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El equilibrio del poder
en México

"Comprender cómo se organiza el poder es el primer paso para ejercer
una ciudadanía informada y participativa."

México se rige por un sistema de división de poderes
consagrado en su Constitución Política. Este principio
fundamental distribuye las funciones del Estado en tres
ramas independientes pero complementarias: el Poder
Ejecutivo, el Poder Legislativo y el Poder Judicial.

Cada uno cumple un papel esencial para garantizar el orden,
proteger los derechos ciudadanos y evitar la concentración
del poder en una sola persona o institución. Juntos,
conforman el andamiaje democrático que sostiene la vida
pública del país.

En las siguientes páginas exploraremos cómo funciona cada
uno de estos poderes, quiénes los integran, cuáles son sus
responsabilidades y por qué su equilibrio es vital para la
democracia mexicana.

Introducción
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PODER EJECUTIVO

El gobierno
en acción
El Poder Ejecutivo es el encargado de dirigir el país y garantizar
que las leyes se cumplan. Se ocupa de tomar decisiones
fundamentales sobre seguridad, economía, educación y
programas sociales que benefician a la población.

En México, este poder está encabezado por el Presidente de la
República, quien trabaja junto a los secretarios de Estado,
gobernadores y otros funcionarios públicos para administrar y
coordinar las actividades del gobierno federal.

"La función principal del Ejecutivo es organizar y dirigir las acciones necesarias para
el desarrollo del país."

Funciones clave
• Aplicar y hacer cumplir las leyes

• Representar a México nacional e

internacionalmente

• Dirigir programas gubernamentales

• Coordinar instituciones y secretarías

• Tomar decisiones sobre economía, educación

y seguridad
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Secretaría de Educación
Pública

Secretaría de Medio Ambiente
y Recursos Naturales

Secretaría de Seguridad
y Protección Ciudadana

Secretaría de Gobernación
Coordina la política interior del país.

¿CÓMO FUNCIONA EL PODER EN MÉXICO?

Quiénes dirigen
el gobierno
El Presidente de la República es la máxima autoridad del Poder
Ejecutivo. Su responsabilidad principal es aplicar las leyes,
coordinar las acciones del gobierno y trabajar para el bienestar
de la población.

Entre sus funciones destacan: representar a México dentro y
fuera del país, proponer leyes, dirigir programas
gubernamentales y coordinar el trabajo de las distintas
instituciones y secretarías.

Los Secretarios de Estado
Son funcionarios que ayudan al Presidente a dirigir y administrar diferentes áreas del país. Cada
secretario se encarga de un tema específico y su trabajo consiste en organizar programas, proponer
soluciones y coordinar acciones para atender las necesidades de la población.

SEGOB SSPC

SEMARNAT SEP

"El trabajo coordinado entre el Presidente y sus secretarios permite atender las
necesidades de millones de mexicanos."
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¿CÓMO FUNCIONA EL PODER EN MÉXICO?

La voz del
pueblo en la ley
El Poder Legislativo se encarga de crear, modificar, analizar y
aprobar las leyes que regulan el funcionamiento del país. Su
principal función es establecer normas que ayuden a mantener
el orden y atender las necesidades de la sociedad.

Además, revisa y discute propuestas relacionadas con
educación, economía, salud, seguridad y otros asuntos que
afectan directamente a la población. En México, este poder está
representado por el Congreso de la Unión.

"El Congreso de la Unión debate y toma decisiones sobre las leyes que influyen en
la vida de todos los ciudadanos."

¿Sabías que...?
El Congreso de la Unión se divide en dos cámaras:

• Cámara de Diputados: representa a la población
del país.

• Cámara de Senadores: representa a los estados
de la República.

Ambas trabajan juntas para debatir propuestas,
revisar iniciativas y legislar sobre temas
importantes para México.
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Representan a los estados de la República. Se
encargan de analizar temas de interés nacional y
participan en decisiones importantes para el país.

• Representan a los estados
• Aprueban tratados internacionales
• Ratifican nombramientos
• Analizan política exterior

Cámara de Senadores

¿CÓMO FUNCIONA EL PODER EN MÉXICO?

Diputados y
Senadores
El Congreso de la Unión se divide en dos cámaras que trabajan de manera complementaria en la
creación y aprobación de leyes. Aunque ambas participan en el proceso legislativo, cada una cumple
funciones específicas y representa a sectores distintos de la nación.

Cámara de Diputados

Representan directamente a la población.
Trabajan en la creación y discusión de leyes
relacionadas con las necesidades de los
ciudadanos.

• Crean y discuten leyes
• Aprueban el presupuesto federal
• Representan a la ciudadanía
• Vigilan el gasto público

"Juntas, ambas cámaras debaten propuestas y toman decisiones que impactan la vida de
todos los mexicanos."
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¿CÓMO FUNCIONA EL PODER EN MÉXICO?

Justicia y
equilibrio
El Poder Judicial se encarga de interpretar y hacer cumplir las
leyes, resolver conflictos y asegurar que las normas se apliquen
de manera justa. Su función principal es garantizar que todas las
personas, instituciones y autoridades respeten lo establecido
por la Constitución.

Este poder interviene cuando existen problemas legales entre
personas, empresas o instituciones, tomando decisiones
basadas en las leyes para buscar soluciones justas.

Ministros de la
Suprema Corte
Resuelven los asuntos más importantes
del país relacionados con la
Constitución. Deciden si las leyes o
acciones del gobierno son
constitucionales.

Jueces

Resuelven conflictos y casos legales
entre personas, empresas o
instituciones. Analizan pruebas,
escuchan a las partes y toman
decisiones basadas en las leyes.

Magistrados

Revisan casos ya analizados por jueces
cuando alguna persona no está de
acuerdo con la decisión. Pueden
confirmar, modificar o cambiar la
resolución.

"El Poder Judicial ayuda a mantener el orden y proteger los derechos de todos los
ciudadanos, garantizando que la justicia prevalezca."
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COMO FUNCIONA EL PODER EN MEXICO?

Un sistema que
nos protege a todos
La division de poderes en Mexico es un principio fundamental
que permite organizar el funcionamiento del Estado y evitar
que una sola persona o institucion concentre todo el poder.

Gracias a esta estructura, el Poder Ejecutivo se encarga de
gobernar y aplicar las leyes, el Poder Legislativo crea y modifica
las normas que regulan la vida del pais, y el Poder Judicial
garantiza que dichas leyes se respeten y se apliquen de manera
justa.

Cada uno de estos poderes cumple funciones diferentes, pero trabajan de manera complementaria
para mantener el orden, proteger los derechos de la ciudadania y responder a las necesidades de la
sociedad.

Comprender como funciona el poder en Mexico es importante porque ayuda a los ciudadanos a
conocer quien toma las decisiones, como se crean las leyes y de que manera se protegen sus derechos.

La division de poderes fortalece la democracia mexicana al promover la
cooperacion entre instituciones, el respeto a la ley y la rendicion de cuentas ante la
sociedad.
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PUEBLAPUEBLA

"La democracia no es solo un sistema de gobierno,

es el compromiso diario de cada ciudadano

con la justicia, la igualdad y el bien común."

Conocer nuestras instituciones es el primer paso
para construir un México más justo y transparente.
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